
P
R

O
G

R
A

M
M

E 
 

D
U

 8
 A

U
 3

1
 M

A
R

S
 Journée 

internationale 
des droits 
des femmes

montpellier.fr/8mars



 Alors que la liberté des femmes 
est menacée partout dans le monde, 
aux États-Unis, en Iran, et même 
en Europe, nous réaffirmons plus que 
jamais la nécessité de la défendre.

Nos aînées et aînés ont défilé et 
combattu pour que les droits des femmes 
évoluent et soient respectés. 
À Montpellier, nous entendons être à 
la hauteur de ces combats émancipateurs 
dont nous sommes les héritiers  ; 
ils ne sont jamais acquis.

Montpellier réaffirme son engagement 
pour que le droit de chaque femme 
à disposer de son corps soit 
une réalité, pour qu’elle se sente 
en sécurité sur l’espace public. 
Nous luttons avec détermination 
contre toute forme de violence et 
de discrimination. Les hommes ne 
disposent pas du corps des femmes. 
Une femme a le droit de choisir 
le moment d’être mère. Les religions 
n’en décident pas non plus.

Nous le faisons en soutenant 
les associations qui accompagnent 
les femmes, dans leurs actions de 
sensibilisation, d’information, 
d’exercice des droits.

Nous le faisons en agissant pour 
leur sécurité dans l’espace 
public, pour qu’elles puissent se 
le réapproprier et y vivre sans 
avoir à adapter leurs comportements. 
L’insécurité est une injustice sociale 
qui touche d’abord les femmes. 
Trois projets ont été développés 
pour y faire face  : des cours 
d’auto-défense pris en charge par 
la ville ; le dispositif « Maguelone » 
permettant aux femmes qui sont ou 
se sentent menacées dans la rue de 
trouver « refuge » chez une centaine 
de commerçants sensibilisés. 
Le troisième projet a été l’exposition 

immersive « Poésie Masculine » qui a 
permis de sensibiliser la population 
montpelliéraine à la question 
du harcèlement de rue, contre 
lequel nous formons également 
nos policiers municipaux.

En fidélité à l’engagement d’Olympe de 
Gouges, de Simone Veil, d’Yvette Roudy, 
aux combats émancipateurs qu’elles ont 
portés, nous redonnons toute la place 
due aux femmes dans la ville, en 
les choisissant pour des dénominations 
de rues, de places, de bâtiments. 
C’est le cas du tiers-lieu, qui 
s’ouvre dans le quartier de la Mosson, 
que nous avons appelé l’espace Gisèle 
Halimi, militante de la liberté qui a 
combattu pour le droit à l’avortement  ; 
ainsi que notre 24e Maison Pour Tous, 
située dans le quartier Port-Marianne, 
dénommée Frida Khalo, figure du 
féminisme mexicain et international.

Faire place aux femmes dans la ville 
se joue aussi dans les fonctions 
au sein de la mairie et métropole. 
L’exemplarité doit être totale. 
À mon arrivée, un important travail 
de féminisation de l’organigramme 
de la Ville et Métropole était 
nécessaire. Il est désormais 
une réalité. Aujourd’hui, autant 
de femmes -même un peu plus - que 
d’hommes y exercent des fonctions 
d’encadrement. Nous sommes aussi 
au travail dans la lutte contre 
la représentation genrée des métiers 
et face aux discriminations.

Réaffirmer et défendre les droits 
des femmes, c’est aussi le choix d’une 
campagne de communication dans la ville 
qui durera tout le mois de mars, et 
de temps forts autour de la journée 
internationale des droits des femmes, 
le 8 mars. Toute la ville doit sentir 
qu’à Montpellier, les femmes sont 
chez elles. Je vous invite à profiter 



de la programmation et 
remercie les associations, 
les collectifs, les bénévoles, 
militantes et militants qui 
s’engagent au quotidien pour 
les droits des femmes, pour 
les prises de consciences, 
pour l’évolution des regards 
et des comportements. 
Nous pouvons toutes et 
tous agir pour les droits 
des femmes, pour leur liberté.

Je veux dire aux femmes de 
Montpellier que je défendrai 
sans cesse leurs droits. 
C’est mon engagement depuis 
toujours  ; cela l’est 
encore plus aujourd’hui, 
en tant que Maire.

 Michaël DELAFOSSE 
Maire de Montpellier 
Président de Montpellier 
Méditerranée Métropole 

 Fatma NAKIB
Adjointe au Maire,  
déléguée à l’Égalité  
et aux Droits des femmes 

Réseau des médiathèques
08	 Médiathèque centrale Émile Zola 
09	 Médiathèque Federico Garcia Lorca 
09	 Médiathèque Victor Hugo 
10	 Bibliothèque Paul Langevin 
10	 Médiathèque William Shakespeare

Lieux culturels
06	 Musée Fabre
07	 Théâtre Jean Vilar

Conférences-ateliers :  
Mon corps, mon choix, mon droit ! 

Maisons pour Tous
12	 Maison pour tous Frida Kahlo
13	 Maison pour tous Joseph Ricôme
14	 Maison pour tous François Villon 
15	 Maison pour tous Léo Lagrange 
19	 Maison pour tous Boris Vian 
19	 Maison pour tous Louis Feuillade 
20	 Maison pour tous L’Escoutaïre 
21	 Maison pour tous Mélina Mercouri

Programme associatif

Programme arrêté au 28 février 2023. 
En savoir plus sur montpellier.fr/8mars 
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Mon corps, mon choix, 
mon droit !

 La Ville de Montpellier propose aux lycéennes 
et lycéens, aux étudiantes et étudiants, ainsi qu’à 
tous les publics intéressés, de participer à deux 
conférences-ateliers explorant le droit des femmes  
à disposer librement de leur corps.

CONFÉRENCES-ATEL I ERS

 mercredi

9h-11h  Maîtriser sa fécondité : les différentes méthodes 
contraceptives et l’accès à l’IVG

CETTE CONFÉRENCE-ATELIER SERA ANIMÉE PAR LE PLANNING 
FAMILIAL DE L’HÉRAULT. On y parlera des différents moyens 
de contraception existants, de l’importance du droit à 
la contraception et à l’interruption volontaire de grossesse 
en France, ainsi que de la nécessaire implication des hommes, 
au côté des femmes, sur les questions de contraception et 
de santé sexuelle.
À cette occasion sera présentée Contraception et IVG : 
où s’adresser à Montpellier ? une brochure qui recense 
les lieux d’information et d’accès à la contraception 
et à l’IVG sur Montpellier, coréalisée avec les membres 
du Collectif Gisèle Halimi, qui regroupe des associations 
engagées pour les droits des femmes, et avec les centres 
de santé sexuelle du territoire.
QUARTIER CENTRE - CENTRE RABELAIS - 27 BOULEVARD SARRAIL
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14h-16h  La tyrannie des apparences
CETTE CONFÉRENCE-ATELIER SERA ANIMÉE PAR 
NOÉMIE FACHAN (@maedusa_gorgon sur Instagram), 
autrice, illustratrice et conférencière 
engagée pour les droits des femmes et contre 
les discriminations. A partir du mythe de 
Méduse, elle évoquera les stéréotypes et 
injonctions qui pèsent encore sur les corps 
des femmes (silhouette, vêtements, coiffure, 

pilosité, comportements attendus,etc.). Un échange avec 
le public permettra d’explorer les initiatives qui invitent à 
déconstruire les représentations qui emprisonnent les femmes, 
mais aussi les hommes, et font obstacle à l’égalité.
QUARTIER CENTRE - CENTRE RABELAIS - 27 BOULEVARD SARRAIL

« Femme, vie, liberté ! »  
Le combat des femmes iraniennes pour leur liberté
Mercredi 8 mars 2023 de 19h à 20h30

(Mixeuses Solidaires de 18h à 19h et de 20h30 à 23h)

Cette rencontre-débat s’inscrit en soutien au puissant 
mouvement des femmes iraniennes qui luttent contre 
l’obligation de porter le voile, et plus largement pour 
leur liberté et l’égalité des droits. Elle sera coanimée 
par l’association Iran of the World, ONG basée à Montpellier, 
dont l’objectif est de promouvoir les valeurs universelles 
des droits humains, les principes de l’État de droit 
et d’accroître la conformité de la législation iranienne 
au droit international. En début et fin de rencontre,  
un DJ set sera proposé par les Mixeuses Solidaires dans 
le cadre du Together Festival.
ENTRÉE LIBRE – TOUT PUBLIC – QUARTIER CENTRE 
CAFÉ DE LA PANACÉE - MO.CO. 14 RUE DE L’ÉCOLE DE PHARMACIE

 RENCONTRE-DÉBAT
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Concours de Pocket Films : Montpellier pour l’égalité !  
6e édition
Vendredi 10 mars 2023 de 18h à 20h

Le concours « Montpellier pour l’égalité ! » invite 
les 16-25 ans, les associations, les entreprises du 
territoire et les agents de la Ville de Montpellier à 
tourner, seul·e ou en équipe, un film court (3 minutes 
maximum) avec les outils numériques dont chacun 
dispose (smartphone ou tablette par exemple) afin de 
mettre en scène des propositions pour faire avancer 
l’égalité entre les femmes et les hommes. En 2023, 
les participant·e·s ont exploré « Le droit des femmes 
à disposer librement de leur corps ».

Les 12 Pocket films sélectionnés seront projetés lors de cette 
cérémonie en présence des membres du jury et les lauréat·e·s 
de chaque catégorie se verront remettre un prix de 1 000 €.
ENTRÉE LIBRE - TOUT PUBLIC
QUARTIER CENTRE - CENTRE RABELAIS - 27 BOULEVARD SARRAIL

Pour poursuivre la soirée un DJset est proposé par les Mixeuses Solidaires au 
Circus, 3, rue Collot (quartier centre), dans le cadre du Together Festival.

 CÉRÉMONIE DE REMISE DES PRIX 

Cœurs à terre. Ravages du Médiator.  
Marc Dantan

Du vendredi 4 mars au dimanche 26 mars 2023 de 13 h à 19 h

Le scandale du Mediator, par ses conséquences dramatiques au 
plan collectif (celui de l’affaire sanitaire) comme individuel 
(celui des victimes et de leurs proches), pose la question 
de la pression, pour toutes les femmes, des normes sociales 

 EXPOSITION

MONTPELLIER        
   POUR L’ÉGALITÉ !

•  Inscription jusqu’au 10 février 2023 
•  Dépôt avant le 20 février 2023
•   Remise des prix le 10 mars 2023

CONCOURS  
DE POCKET FILMS
sur le thème :
« LE DROIT DES FEMMES 
À DISPOSER LIBREMENT 
DE LEUR CORPS »

2023

4 CATÉGORIES : 
16-25 ans - Associations - Entreprises
 Personnel municipal 

1er prix
par catégorie

1 000 €
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Le scandale du Médiator  
Irène Frachon et Christophe Coubris

Jeudi 9 mars 2023 de 18 h 30 à 20 h

Irène Frachon, pneumologue lanceuse d’alerte, et Maître 
Jean‑Christophe Coubris, retraceront l’historique du 
scandale du Médiator, de l’alerte des autorités sanitaires 
à la problématique de la qualification juridique des dommages 
causés aux corps des victimes, essentiellement féminines.
ENTRÉE LIBRE DANS LA LIMITE DES PLACES DISPONIBLES
QUARTIER CENTRE – FACULTÉ DE DROIT ET SCIENCE POLITIQUE  
RUE DE L’ÉCOLE MAGE – AMPHITHÉÂTRE GUILLAUME DE NOGARET (1ER ÉTAGE)
TÉL. : 04 34 43 28 28

 CONFÉRENCE

qui régissent leur apparence physique, 
à travers les modèles de silhouettes 
utopiques diffusés notamment par 
les médias.
Médicament antidiabétique, présenté 
comme un médicament anti « gras » et 
utilisé comme coupe-faim par de 
nombreuses patientes, le Médiator, 
retiré de la vente en 2009, a fait 
plus de 3 700 victimes, vivantes ou 
décédées, souffrant de graves pathologies 
cardiaques entraînant des opérations 
à cœur ouvert. Le photographe Marc 
Dantan a réalisé le portrait de cinquante-deux de ces femmes, 
témoignant de leur souffrance et des conséquences irréparables 
sur leur corps. 
L’exposition fait dialoguer le travail de l’artiste 
avec celui de trois autres artistes montpelliéraines et 
montpelliérain : Fanny, Gillequin, Maïa Amiel et David Pitre 
qui réalisent pour l’occasion des œuvres engagées.
VERNISSAGE LE 3 MARS
ENTRÉE LIBRE
QUARTIER CENTRE – ESPACE SAINT-RAVY – 2, RUE CAUZIT
TÉL. : 04 67 66 39 40
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 Musée Fabre

Lieux culturels

Visite œnologique  MERCREDI 8 MARS 2023 DE 16H À 18H

Venez découvrir lors de cette visite guidée autour de 
la vigne et du vin, le rôle des femmes en viticulture. 
Cette visite œnologique est suivie d’une dégustation de vins 
de l’AOC des Grés de Montpellier produits par des vigneronnes.
BILLETTERIE DU MUSÉE : ENTRÉE PLEIN TARIF : 11€,  
PASS MÉTROPOLE ET TARIF RÉDUIT : 7€.QUARTIER CENTRE-VILLE 
MUSÉE FABRE - 39 BOULEVARD BONNE NOUVELLE – TÉL. : 04 67 14 83 00

Rendez-vous pédagogique pour les enseignants  
Femmes, artistes, muses  MERCREDI 8 MARS 2023 DE 14H À 16H

Un rendez-vous pédagogique ouvert uniquement aux enseignantes 
et enseignants, dans l’auditorium du musée.
SUR INSCRIPTION : https://form.jotform.com/222483148767364

Exposition hors-les-murs - Tous droits dans le mur - 
Hands On Urban Art  MERCREDI 8 MARS 2023 À 14H30

Le musée Fabre s’associe à Hands on Urban Art et à l’artiste 
Cléo Germain, qui réinterpréte une œuvre de la collection 
du musée sous forme de fresque murale, qui sera dévoilée à 
14h30. Cette production est issue d’un travail mené en amont 
avec les élèves de l’école Jules Simon sur le thème des 
stéréotypes de genre.
ACCÈS LIBRE – QUARTIER MÉDITERRANÉE - 11 RUE ISIDORE GIRARD

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ,  
À CONSOMMER AVEC MODÉRATION

6



 Théâtre Jean Vilar

Spectacle - Je suis nombreux·ses - Lé Henry Serebriyakov  
 VENDREDI 17 MARS 2023 À 20H

Je suis nombreux·ses est un spectacle de cirque mêlant 
trapèze, danse, théâtre physique et interrogations autour 
du genre. À travers les témoignages de sa famille ainsi 
que d’autres témoins, Lé a pour ambition de dépeindre 
les injonctions sociales genrées, mais aussi de les rejeter, 
de se désidentifier de la contrainte politique qui nous force 
à désirer la norme et à la reproduire.
ENTRÉE PAYANTE
QUARTIER MOSSON - THÉÂTRE JEAN VILAR - 155 RUE DE BOULOGNE
TÉL. : 04 34 46 68 40

Spectacle BAAL - Groupe Noces  
Danse Images  MERCREDI 22 MARS  
ET JEUDI 23 MARS 2023 À20H

Baal est une pièce chorégraphique 
interprétée par un quintet 
d’hommes, danseurs et acrobates, 
résolument traversés par 
la question du féminisme. 
Ils mettront en mouvement 
des textes féministes et seront 
soutenus par un chœur de femmes. 
L’intention de la chorégraphe 
Florence Bernad est claire, 
courageuse : « Nous voyons l’envie 
de beaucoup d’hommes de ne plus 
être complices, de se libérer, eux 
aussi. (…) Le féminisme n’est plus 
cantonné à une affaire de femmes ».
ENTRÉE PAYANTE 
QUARTIER MOSSON - THÉÂTRE JEAN VILAR 
155 RUE DE BOULOGNE
TÉL. : 04 34 46 68 40
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Mémonum - Où sont les femmes ?  
 MERCREDI 8 MARS 2023
Personnalités ancrées dans leurs époque 
ou silhouette esquissée dans les journaux 
des années 20, les femmes apparaissent 
dans Mémonum, la bibliothèque numérique 
patrimoniale.
PUBLIC : ADOLESCENTS ET ADULTES
ENTRÉE LIBRE

Rencontre musicale - Journée musicale des femmes  
Collectif Musique Voyageuse  MERCREDI 8 MARS 2023 À 18 H
Musique Voyageuse est un collectif 
qui débute en 2019, avec l’objectif de 
promouvoir la participation des femmes 
musiciennes et chanteuses de différents pays 
cultivant ainsi la diversité des langues 
et la pratique amatrice. À l’occasion de 
cette journée, la médiathèque centrale 
Émile Zola recevra 9 musiciennes 
et chanteuses de 6 pays. Un moment 
convivial entre musique et poésie.
ENTRÉE LIBRE – ESPACE MUSIQUE (ENTRESOL)
QUARTIER ANTIGONE - MÉDIATHÈQUE CENTRALE ÉMILE ZOLA 
218, BD DE L’AÉROPORT INTERNATIONAL
TÉL. : 04 67 34 87 00

Réseau  
des médiathèques

 Médiathèque centrale Émile Zola
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Exposition - Le lien qui MAINtient 
Le Mouvement du Nid  

 DU MARDI 7 AU VENDREDI 24 MARS 2023 
Vernissage le vendredi 10 mars 16 h 30 à 18 h 30

Projet porté par les femmes accompagnées 
par le Mouvement du Nid et par Alexandra 
Gonzales, photographe :« Les femmes 
accompagnées viennent majoritairement 
du Nigeria. Tous les jours nous pouvons 
noter à quel point les cultures nigérianes 
et françaises sont différentes. Et tous 
les jours nous trouvons des terrains de 
rencontre, d’apprentissages mutuels. »

 Médiathèque Federico Garcia Lorca

 Médiathèque Victor Hugo

©Alice Richard

Lecture musicale - Femmes, en corps…  
 VENDREDI 10 MARS 2023 À 18 H

Corps ami, corps ennemi, 
corps choyé, corps meurtri, 
corps possédé, corps réapproprié, 
corps offrant la vie… La médiathèque 
Federico Garcia Lorca vous invite 
à une lecture musicale autour 
d’extraits littéraires et de 
poèmes, sur la diversité des corps 
des femmes et les liens multiples 
qu’elles entretiennent avec lui 
tout au long de leur vie…
PUBLIC : ADULTES - ENTRÉE LIBRE
QUARTIER PRÈS D’ARÈNE 
MÉDIATHÈQUE FEDERICO GARCIA LORCA 
162 AVENUE DE PALAVAS 
TÉL. : 04 99 13 39 49
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Soirée de rencontre autour de la traite  
des êtres humains et de la prostitution  

 SAMEDI 18 MARS À 16 H 30 ET JEUDI 23 MARS À 17 H 30
Mise en contact, projection de courts métrages et temps 
d’échanges et de questions sur les thèmes suivants : 
le parcours migratoire et les trajectoires de vie en France, 
le parcours de sortie de la prostitution et la loi.
Soirée en lien avec l’exposition Le lien qui MAINtient.
TOUT PUBLIC - ENTRÉE LIBRE
QUARTIER LEMASSON - MÉDIATHÈQUE VICTOR HUGO 
207, RUE GUILLAUME JANVIER – TÉL. : 04 67 27 17 17

©DR

Atelier d’écriture - Liberté  MERCREDI 8 MARS 2023 À 13 H 30
En partenariat avec la Maison pour Tous Albert Dubout

Vous aimez écrire des textes courts, haïku, et autres poèmes ? 
Venez participer à notre atelier qui se clôturera par 
un cadavre exquis collectif. Vos productions seront exposées 
à la bibliothèque tout au long du mois de mars.
TOUT PUBLIC - ENTRÉE LIBRE
SUR INSCRIPTION : SUR PLACE OU PAR TÉLÉPHONE AU 04 67 72 58 76

 Bibliothèque Paul Langevin
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Diffusion et lecture - Témoignages  
 MERCREDI 8 MARS 2023

En partenariat avec les Médiathèques Aimé Césaire (Castelnau‑le-Lez), 
Françoise Giroud (Castries) et Albert Camus (Clapiers)

Simone de Beauvoir disait « On ne naît pas femme, 
on le devient ». Cette phrase, qui ouvre le second 
tome du Deuxième Sexe, publié en 1949, est devenue 
un slogan qui résume à lui seul le féminisme, soit 
la revendication par les femmes de l’égalité avec 
les hommes. Avez-vous eu ce sentiment ? Anecdote, 
moment joyeux ou douloureux, entre le 1er février et 
le 1er mars, venez déposer vos témoignages dans chacune 
des médiathèques et à la bibliothèque Paul Langevin. 
Certains seront enregistrés et diffusés en podcast sur 
la chaine YouTube. Une diffusion et/ou lecture sera 
proposée dans les médiathèques concernées le 8 mars.
ENTRÉE LIBRE
QUARTIER LES BEAUX-ARTS - BIBLIOTHÈQUE PAUL LANGEVIN  
1071 AVENUE DE LA JUSTICE DE CASTELNAU
TÉL. : 04 67 72 58 76

Exposition - Femmes de science  
 DU MARDI 7 MARS AU MARDI 14 MARS 2023

Si Marie Curie, devenue célèbre avec 
la découverte du radium, est connue de toutes 
et tous, de nombreuses femmes scientifiques 
restent ignorées. Venez à la rencontre de 
« ces figures de l’ombre » : Mileva Einstein, 
Lise Meitner, Ada Lovelace ou Katherine Johnson 
et bien d’autres, qui par leurs travaux ont 
fait avancer la recherche. 
ENTRÉE LIBRE
QUARTIER PERGOLA - MÉDIATHÈQUE WILLIAM SHAKESPEARE 
ESPACE JEUNESSE - 150 AVENUE PAUL BRINGUIER
TÉL. : 04 67 16 34 20

 Médiathèque William Shakespeare
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Du lundi 20 février au vendredi 10 mars 2023
 EXPOSITION DE PEINTURE : 8 portraits de femmes 

remarquables, de l’artiste Faten Charnana.

Mercredi 8 mars 2023 - 15 h 30
 PROJECTION D’UNE VIDÉO DE DANSE, réalisée par 

l’association Caractère, pour lutter contre les violences 
faites aux femmes. Cette projection sera suivie d’un échange 
avec le public.
DE 16 H 30 À 18 H 30 : rencontre avec l’artiste Faten Charnana, 
qui propose une initiation à la peinture et au dessin aux 
pastels secs.
RÉSERVATION CONSEILLÉE AU 04 48 18 62 17

Jeudi 9 mars 2023 - 18 h
 L’ARNAQUE DE LA PRINCESSE, animée par l’Association rÉGALons nous.

C’est un hybride entre la conférence traditionnelle et le spectacle d’une 
actrice partant de son expérience vécue et intégrant un recul théorique. 
« Tout commence avec une chanson populaire… chanson coquine ou hymne 
au viol ? Une petite fille habillée en princesse qui, en grandissant, 

découvre l’arnaque. Éduquée à être belle, douce, 
serviable, aimante, elle se retrouve discriminée, 
exploitée, humiliée, violentée. Il est où, à ce 
moment-là, le foutu prince charmant ? ! ! Éducation 
sexiste et culture du viol : deux pièces d’un même 
puzzle ? Venez faire un p’tit tour dans mon enfance, 
j’ai quelques gros mots à vous en dire ! »
ATTENTION : L’arnaque de la princesse est certes 
joyeuse et positive, mais elle aborde dans 
sa dernière partie le sujet des violences.
TOUT PUBLIC À PARTIR DE 11 ANS, 
LES MINEURS DOIVENT ÊTRE ACCOMPAGNÉS D’UN ADULTE.
ENTRÉE LIBRE SUR RÉSERVATION

Maisons Pour Tous

 Maison pour tous Frida Kahlo
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Mercredi 8 mars 2023 - À 20 h 30  
Durée 1 h 30

 DITES-LE AVEC UN LIVRE, FEMMES EN 
LITTÉRATURE avec Nourdine Bara.
Dans une boulangerie de la Paillade, 
les livres servent de prétexte à 
la rencontre entre habitant(e)s 
du centre et de la Mosson. Pour ce 
8 mars, Nourdine Bara exporte : 
Dites-le avec un livre, au quartier 
de Figuerolles ! Le principe est 
le suivant : les participant·es sont 
invité·es à présenter un ouvrage 
qui leur tient à cœur et la façon 
dont celui-ci a influé sur leur vie. 
En cette Journée internationale 
des droits des femmes, le thème 
est donc fixé. Et des femmes, dans 
la littérature, il n’en manque pas !
TOUT PUBLIC - ENTRÉE LIBRE SUR RÉSERVATION
QUARTIER MONTPELLIER CENTRE – MAISON POUR TOUS JOSEPH RICÔME 
LES ARCEAUX – 7, RUE PAGÈS
TÉL. : 04 48 18 62 21

 Maison pour tous Joseph Ricôme

Vendredi 10 mars 2023 - De 18h à 19h30
 CONFÉRENCE: AU-DELÀ DE FRIDA: L’ART MEXICAIN AU XXIE SIÈCLE, 

animée par Alejandro Allera de l’association UNIFRAMEX.
 DE 20H À 21H30: SOIRÉE CONVIVIALE DE CLÔTURE.  

Décrochage de l’exposition en présence de l’artiste Faten 
Charnana, danses, projections de vidéos, lectures de textes 
et collation offerte.
ENTRÉE LIBRE - QUARTIER PORT MARIANNE MAISON POUR TOUS FRIDA KAHLO 
240 RUE CLAUDE LÉVI STRAUSS - TÉL. : 04 48 18 62 17
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Mercredi 8 mars 2023 – À 19 h  
Durée 1 h 10

 SPECTACLE DE THÉÂTRE : Le grand soir
Pour Jo Billy, chanteur aigri et misogyne, c’est le grand soir : 
le concert qui concrétisera son statut de star. Pour Charlie, 
choriste solaire et pipelette, c’est aussi le grand soir : 
sa chance de pouvoir assumer son désir de chanter.
PUBLIC : ADOLESCENTS ET ADULTES
ENTRÉE LIBRE, SUR RÉSERVATION
MAISON POUR TOUS FRANÇOIS VILLON 
QUARTIER LES CÉVENNES ALCO – 55, RUE DES ARAUCARIAS
TÉL. : 04 48 18 62 20

 

À l’occasion du 8 mars, la Maison pour tous François Villon propose 
des INITIATIONS SPORTIVES GRATUITES AUX DÉTENTRICES DE LA CARTE MAISONS 
POUR TOUS, en partenariat avec le Service des Sports de la Ville de 
Montpellier. Réservé au public adulte.

 Lundi 6 mars 2023 - De 9 h 30 à 17 h
ESCALADE à Arboras, initiation à l’escalade en falaise.

 Mardi 7 mars 2023 - De 10 h à 17 h
ÉQUITATION au poney club Les Salines à Villeneuve-lès-Maguelone

 Mardi 7 mars 2023 - De 14 h à 16 h
Initiation à la SARBACANE, organisée en partenariat avec Hérault Sport.

 Mercredi 8 mars 2023 - De 9 h 30 à 17 h
RANDONNÉE au Pic Saint-Loup

 Jeudi 9 mars 2023 - De 10 h à 11 h 15
Initiation à la BOXE.

RENDEZ-VOUS À LA MAISON POUR TOUS GEORGES BRASSENS, 
PLACE JACQUES BREL.

 Maison pour tous François Villon
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 Jeudi 9 mars 2023 - 10 h 30 à 11 h 30
Initiation au YOGA, organisée en partenariat  
avec l’association Yoga Passion.

 Jeudi 9 mars 2023 - De 14 h 30 à 16 h
RENFORCEMENT MUSCULAIRE, organisé en partenariat avec l’UFOLEP 34.

 Vendredi 10 mars 2023 - De 10 h à 12 h
TIR À LA CARABINE LASER

 Vendredi 10 mars 2023 - De 10 h à 17 h
Sortie VTT à la base de pleine nature de Lavalette

 Vendredi 10 mars 2023 - De 14 h à 17 h
Sortie BUBBLE FOOT, organisée en partenariat avec l’UFOLEP 34.

 Samedi 11 mars 2023 - De 10 h à 17 h
TYROLIENNE à Saint-Christol Aventure, organisée en partenariat 
avec l’UFOLEP 34.

Lundi 6 mars 2023 - De 10 h à 11 h
 MARCHE DE SANTÉ organisée en partenariat avec le CCAS/ 

Club d’Âge d’or Baronceli.
Les participantes pourront partager un moment convivial à 
travers une marche santé, temps de relaxation et détente
PUBLIC : FEMMES ADULTES
ENTRÉE LIBRE SUR RÉSERVATION AU : 04 67 75 65 83

 Maison pour tous Léo Lagrange
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Lundi 6 mars 2023 - De 14 h à 16 h
 « JE SUIS UNE BOUFFONNE » One Woman Show 

avec Samia Orosemane en collaboration avec 
la Maison pour tous Louis Feuillade.
Ce nouveau spectacle parle de ses voyages 
à travers le monde et particulièrement en 
Afrique, de ses aventures, ses rencontres, 
ses joies, ses galères, à son envie de 
grossesse à travers son parcours en PMA. 
Samia Orosemane s’amuse des étiquettes et 
ose parler de tout avec tout le monde.
PUBLIC : FEMMES ADULTES
ENTRÉE LIBRE SUR RÉSERVATION AU : 
04 48 18 62 18 - QUARTIER MOSSON 
MAISON POUR TOUS LOUIS FEUILLADE 
416 LE GRAND MAIL

Mardi 7 mars 2023 - De 9 h à 10 h
 ATELIER BEAUTÉ (masque et gommage) en partenariat 

avec le CCAS / Club Âge d’Or Baronceli.
Cet atelier est une pause, un temps pour soi ayant pour 
objectif de restaurer la confiance et l’estime de soi.
PUBLIC : FEMMES ADULTES
ENTRÉE LIBRE SUR RÉSERVATION AU : 04 67 75 65 83

Mardi 7 mars 2023 - 10 h à 11 h
 CERCLE DE FEMMES, retrouver sérénité et confiance 

avec les fleurs de Bach, en partenariat avec l’association 
Habitat et humanisme.
Un moment de douceur, une pause pour vous reconnecter 
à votre intériorité, vos besoins profonds et retrouver 
de la confiance et de la sérénité avec les fleurs et 
leurs messages intuitifs.
PUBLIC : FEMMES ADULTES
ENTRÉE SUR RÉSERVATION AU : 04 48 18 62 18
CARTE MAISONS POUR TOUS 7 €
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Mardi 7 mars 2023 - 15 h – Durée : 80 min
 THÉÂTRE COMIQUE : LE COMPLEXE DE LA FOUGÈRE, par 

la compagnie Halte & Couloirs.
Quand Marie-Antoinette demande à Amy Winehouse de faire de 
Lucy l’australopithèque une femme civilisée…Darwin change 
de trottoir ! A sa mort, Amy découvre qu’elle doit partager 
sa dernière demeure avec Marie-Antoinette et Lucy.
Les personnages exclusivement féminins et emblématiques, 
interprétés par trois comédiennes énergiques, drôles et 
attachantes, pointent l’antagonisme entre 3 visions du monde.
PUBLIC : FEMMES ADULTES
ENTRÉE SUR RÉSERVATION : 04 48 18 62 18
CARTE MAISONS POUR TOUS 7 €

Mercredi 8 mars 2023 - 9 h 30 
Durée : 2 h 20

 PROJECTION DU FILM « SIMONE, LE VOYAGE 
DU SIÈCLE ,» réalisé par Olivier Dahan en 
2021 en collaboration avec la Maison pour 
tous Louis Feuillade. Le portait épique 
et intime d’une femme au parcours hors 
du commun qui a bousculé son époque en 
défendant un message humaniste toujours 
d’une brûlante actualité.
RENDEZ-VOUS À 9 H 15  
À LA MAISON POUR TOUS LOUIS FEUILLADE 
416 LE GRAND MAIL
PUBLIC : FEMMES ADULTES - ENTRÉE LIBRE
TÉL. : 04 48 18 62 18

Mercredi 8 mars 2023 - De 10 h à 12 h et de 14 h à 16 h
 TRESS’ELLES, un temps pour se faire des tresses 

africaines à partir de modèles proposés sur place
PUBLIC : ENFANTS À PARTIR DE 8 ANS
ENTRÉE SUR INSCRIPTION, SUR LISTE LE JOUR MÊME
CARTE MAISONS POUR TOUS 3,50 €
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Jeudi 9 mars 2023 - De 9 h 30 à 11 h
 ATELIER DE RELAXATION en partenariat avec 

l’association Habitat et Humanisme.
Découverte de la relaxation : par la respiration, 
par la visualisation, par les sensations, par la musique. 
Amorce d’une vision positive des situations simples. 
Mini exercices pour retenir et s’approprier les diverses 
techniques et s’en servir au quotidien.
PUBLIC : FEMMES ADULTES
ENTRÉE LIBRE SUR INSCRIPTION AU : 04 48 18 62 18

Jeudi 9 mars 2023 - De 14 h à 16 h 30
 DÉFILÉ DE MODE FÉMININE SUIVI D’UN KARAOKÉ DANSANT.

10 femmes coiffées et habillées défileront en tenues 
traditionnelles de différents pays, confectionnées 
lors de l’atelier couture de la Maison pour tous. 
Venez passez un moment convivial et récréatif.
PUBLIC : FEMMES ADULTES
ENTRÉE LIBRE

Vendredi 10 mars 2023 - 10 h
 INITIATION À LA ZUMBA, en partenariat avec 

l’association ANSA.
Une séance de Zumba assure à la fois un entraînement 
cardiovasculaire et un renforcement musculaire.
PUBLIC : FEMMES ADULTES - ENTRÉE LIBRE
QUARTIER MOSSON - MAISON POUR TOUS LÉO LAGRANGE 
155, RUE DE BOLOGNE
TÉL. : 04 48 18 62 18
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Mercredi 8 mars 2023 - De 20 h 30 à 22 h 30
 SHOW-CASE DE JEANNIE : TRIBUTE FOR BETTY DAVIS

C’est aux côtés de ses parents amoureux de musique 
qu’elle est bercée par le vent des sons et l’écoute de 
musique pop (Michael Jackson, Madonna, Police, Sting), 
de musique classique (Beethoven, Chopin) et de jazz 
(Miles Davis, Louis Armstrong). Mais c’est à l’âge de 
18 ans que tout bascule ; Jeannie tombe amoureuse du Gospel : 
« La musique est ma thérapie, la scène mon terrain de jeu, 
la vie mon inspiration. »
TOUT PUBLIC – TARIF : 4 €
QUARTIER MOSSON - MAISON POUR TOUS LOUIS FEUILLADE 
416, LE GRAND MAIL - TÉL. : 04 34 46 68 00

Mercredi 8 mars 2023 - 14 h 30
 PROJECTION DU FILM : 

LES SUFFRAGETTES, réalisé en 2015, 
par Sarah Gavron. Ce film retrace 
l’histoire des militantes du mouvement 
britannique pour le droit de vote 
des femmes en 1912-1913.
PUBLIC : ADOLESCENTS ET ADULTES 
CARTE MAISONS POUR TOUS
QUARTIER PRÉS D’ARÈNES  
PROJECTION À LA MÉDIATHÈQUE 
FREDERICO GARCIA LORCA 
162 AVENUE DE PALAVAS
TÉL. : 04 99 13 39 49

RENSEIGNEMENTS :
MAISON POUR TOUS BORIS VIAN 
QUARTIER PRÉS D’ARÈNES 
LES AIGUERELLES - 14, RUE DE L’AMÉTHYSTE
TÉL. : 04 48 18 62 45

 Maison pour tous Boris Vian

 Maison pour tous Louis Feuillade
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Du lundi 6 au vendredi 10 mars 2023
De 9 h à 12 h 30 et de 14 h à 19 h

 EXPOSITION PHOTOGRAPHIQUE : PORTRAITS DES FEMMES DU MONDE, 
et tableau de l’artiste arménienne Marguerite Hoveyan, 
en partenariat avec l’association Jasmin d’Orient.

Du lundi 6 au vendredi 10 mars 2023  
De 9 h à 12 h 30 et de 14 h à 19 h

 EXPOSITION SUR L’HISTOIRE DES DROITS DES FEMMES, 
en partenariat avec le Centre d’information sur les droits 
des femmes et des familles (CIDFF).

Mardi 7 mars 2023 - De 9 h 30 à 11 h 30
 SÉMINAIRE-DÉBAT SUR LES DROITS DES FEMMES, en partenariat 

avec le Centre d’Information sur les Droits de Femmes et 
des Familles (CIDFF).

Mercredi 8 mars 2023 - De 14 h 30 à 17 h 30
 MICRO-TROTTOIR SUR LES DROITS DES FEMMES, en partenariat 

avec Radio Clapas : petits et grands, prêtez-vous au jeu du 
quizz et testez vos connaissances sur l’histoire des droits 
des femmes au micro. Un moment unique qui sera enregistré 
sur les bandes audio de Radio Clapas.

Jeudi 9 mars 2023 - De 9 h 30 à 12 h
 INITIATION À LA SELF DÉFENSE ET BRUNCH, en partenariat 

avec l’association Montpellier Boxing Paillade.

Jeudi 9 mars 2023 - 14 h
 ATELIER DE CUISINE : préparation du buffet pour 

le vernissage des expositions.

 Maison pour tous L’Escoutaïre
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Jeudi 9 mars 2023 - 18 h
 VERNISSAGE DES EXPOSITIONS, en partenariat avec 

l’association Jasmin d’Orient, et DÉFILÉ DE ROBES RECYCLÉES : 
FEMMES ET DÉVELOPPEMENT DURABLE.

QUARTIER PRÉS D’ARÈNES-SAINT MARTIN - MAISON POUR TOUS 
L’ESCOUTAÏRE - 67 RUE DES RAZETEURS
TÉL. : 04 48 18 62 10

Du lundi 27 février au vendredi 10 mars 2023 - De 9 h à 18 h
 DIFFUSION DU CLIP FILLES, réalisé par Jessica 

Bardel, de l’association Caractères. Parce que les filles 
d’aujourd’hui seront les femmes de demain, filles et femmes 
montpelliéraines, ensemble, nous dansons pour défendre 
nos droits et nos choix.
TOUT PUBLIC

Du lundi 27 février au vendredi 10 mars - De 9 h à 18 h
 EXPOSITION d’œuvres réalisées à partir de photographies 

et de broderies par Maya Amiel, artiste-designer.
TOUT PUBLIC

Vernissage le vendredi 10 mars à 18 h 30, suivi à 19 h 
par la soirée littéraire : CARTE BLANCHE À MISS CORDÉLIA 
(public adultes).
ENTRÉE LIBRE  
QUARTIER PORT MARIANNE-MILLÉNAIRE 
MAISON POUR TOUS MÉLINA MERCOURI - 842, RUE DE LA VIEILLE POSTE
TÉL. : 04 48 18 62 05

 Maison pour tous Mélina Mercouri
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 Together Festival  des Mixeuses Solidaires

Du mercredi 8 au dimanche 12 mars
 Les Mixeuses Solidaires ont choisi comme vecteurs la musique, 

l’art et la culture pour dénoncer les violences faites aux femmes 
et les atteintes faites à leurs droits. Elles proposent un festival 
100  % solidaire et clubbing pour toutes et tous à Montpellier, 
dont l’intégralité des cachets et des bénéfices seront reversés aux 
associations de défense des droits des femmes et de lutte contre 
les violences faites aux femmes(CHRS Elisabeth Bouissonnade, Planing 
Familial 34, et CIDFF notamment).
6 LIEUX PARTENAIRES : Le Café de la Panacée, L’Arbre Blanc, Le Circus, 
Le KayWest, L’Antirouille et l’Avva Garden.
6 AMBIANCES MUSICALES avec la crew Miss Airie, Sin’dee, Laura Vaï, 
Emeraldia Ayakashi, Zita, Mellanie, Nikita, Emilie DaDa, Yuki, Miss 
Emy, La Greta, NJ Deejay, Maevol & Manue G. Special Guests : AngeDemon 
/ Ness Ludwig / et TBC…

Mercredi 8 mars 2023 de 18 h à 23 h
 Des Djsets accompagneront la rencontre-débat « Femme, vie, 

liberté » en soutien au combat des femmes iraniennes (19 h-20 h 30).
QUARTIER CENTRE – CAFÉ DE LA PANACÉE - MO.CO.  
14 RUE DE L’ÉCOLE DE PHARMACIE

Programme  
associatif



Jeudi 9 mars 2023 de 19 h à 1 h
 Line-up de 6 DJs et Stand CIDFF

QUARTIER RIVES DU LEZ - ARBRE BLANC - 10 PARVIS OSCAR NIEMEYER

Vendredi 10 mars 2023 de 19 h à 1 h
 DJ set de 3 ou 4 djs suite à la remise des prix du 

concours de Pocket Films Montpellier pour l’égalité !
QUARTIER CENTRE - CIRCUS - 3, RUE COLLOT

Samedi 11 mars 2023
 De 19 h à 1 h Stand CHRS, puis djset avec 6 à 8 djs.

QUARTIER CENTRE - KAYWEST - 12, RUE DU PILA SAINT GELY

 De minuit à 5 h Djset avec 5 djs.
QUARTIER CENTRE - ANTIROUILLE - 12 RUE ANATOLE FRANCE

Dimanche 12 mars
 De 18 h à 1 h Soirée de clôture du Together festival.

QUARTIER PORT MARIANNE - L’AVVA GARDEN, BÂTIMENT LE NUAGE 
769 AVENUE DE LA MER - RAYMOND DUGRAND

Mercredi 8 mars 2023 de 14 h 30 à 19 h
COSMOPOLITAN WOMEN FOR FUTURE. Organisation de deux tables 
rondes de femmes issues de différents continents, pour évoquer 
l’actualité des droits des femmes avec des personnalités 
locales féminines.

 14 H 30 : table ronde avec des représentantes de chaque 
continent

 16 H 15 : table ronde avec des représentantes des villes 
jumelées avec Montpellier

 18 H : cocktail dînatoire
ENTRÉE LIBRE - QUARTIER CENTRE - MAISON DES RELATIONS 
INTERNATIONALES NELSON MANDELA - 14 DESCENTE EN BARRAT
TÉL. : 04 67 34 70 11

 Association Amitiés Franco-Colombienne  
de Montpellier 2 (AFCM2)
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Jeudi 9 mars 2023 à 14h30
 CONFÉRENCE DE L’ÉCRIVAINE LATIFA CHAY, auteure du livre 

« Sois une femme ma fille ». L’occasion de revenir sur 
son parcours de vie et sa réussite professionnelle.
ENTRÉE LIBRE SUR RÉSERVATION - QUARTIER ALCO
MAISON POUR TOUS FANFONNE GUILLIERME - RUE DES AVANT MONTS
TÉL. : 04 48 18 62 15

 Association AVEC
En partenariat avec Étoile Solidaire  
et la Maison pour tous Fanfonne Guillierme.

Du lundi 6 au vendredi 10 mars 2023  
de 9 h à 12 h 30 et de 14 h à 19 h

 EXPOSITION SUR L’HISTOIRE DES DROITS DES FEMMES.
 

Mardi 7 mars 2023 de 9 h 30 à 11 h 30
 SÉMINAIRE-DÉBAT SUR LES DROITS DES FEMMES.

TOUT PUBLIC - ENTRÉE LIBRE
QUARTIER PRÉS D’ARÈNES-SAINT MARTIN - MAISON POUR TOUS 
L’ESCOUTAÏRE - 67 RUE DES RAZETEURS
TÉL. : 04 48 18 62 10

 CIDFF de l’Hérault
En partenariat avec la Maison pour tous L’Escoutaïre.
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 21, 22, 28 février et 1er mars à 18 h :  
ATELIERS CRÉATIFS au centre de santé

 8 mars de 10 h à 13 h : COLLAGE dans le musée  
à ciel ouvert du quartier Méditerranée.

Projet «  Tous droits dans le mur  », Création collective. 
Quartier Santé invite les femmes à participer fin février/
début mars à des ateliers collectifs animés par  
l’artiste Sancko dans le but de créer collectivement 
une œuvre artistique, qui sera collée sur un mur  
du quartier Méditerranée.
QUARTIER LEMASSON - CENTRE DE SANTÉ DE PROXIMITÉ 
392 BOULEVARD PEDRO DE LUNA - TÉL. : 04 48 19 00 00

 Centre de santé de proximité  
« Quartier Santé »

Mardi 21 mars 2023
 PRIX LITTÉRAIRE FÉMININ PLURIEL 2023.  

L’association Féminin Pluriel a sélectionné cinq auteures 
de la Région afin de récompenser un premier ou deuxième roman. 
Les cinq ouvrages en liste sont :
— Muté malgré lui, de Élise Saurel
— La robe de Lutetia, de Laure Boutault
— Les printemps, de Nathalie Bianco
— Les méduses n’ont pas d’oreilles, de Adèle Rosenfeld
— Où naissent les héroïnes, de Claire Vigarello

Une conférence de presse sera organisée le 21 mars 2023 
afin de faire connaître l’écrivaine lauréate.

 Féminin Pluriel
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Mercredi 8 mars 2023
 PERFORMANCE ARTISTIQUE 8 M’ART’S : pour ce projet, 

une dizaine de femmes artistes sont invitées à peindre 
les façades du Square Oxford dans le quartier Mosson/
Paillade. Préalablement invitées à rencontrer et à échanger 
avec les habitantes du quartier, elles s’inspireront 
des récits et parcours de ces femmes pour ensuite 
les retranscrire sous forme de fresques. Les thématiques 
du projet s’articulent autour des notions de migration 
et de frontière, ainsi que de la notion du droit des femmes 
à disposer librement de leur corps.
QUARTIER MOSSON - SQUARE OXFORD - RUE D’OXFORD

 I.PEICC et Agence InSit’Arts

Jeudi 9 mars 2023 à partir de 18 h
 VERNISSAGE DE DEUX EXPOSITIONS : les tableaux de l’artiste 

arménienne Marguerite Hoveyan et présentation du projet : 
Regards, libertés & diversité, avec le photographe Johan 
Hernandez. L’objectif est de faire rayonner la richesse 
culturelle des femmes, leurs regards sur le monde 
contemporain et leur détermination.

 DÉFILÉ HAUTE COUTURE, en matières recyclées, réalisé 
par les femmes de l’atelier couture de l’association Jasmin 
d’Orient. Vêtements et accessoires créés avec des tissus et 
matières recyclés. Un accessoire original accompagnera chaque 
tenue, conçue aussi avec des tissus et objets de seconde 
main. Ce projet peut faire naître une future Coopérative 
féminine de couture et broderie.
QUARTIER SAINT-MARTIN - MAISON POUR TOUS L’ESCOUTAÏRE
67 RUE DES RAZETEURS - TÉL. : 04 48 18 62 10

 Jasmin d’Orient
Un programme multiculturel autour de la peinture, la danse, 
et la mode mettant en lumière les femmes du quartier 
Saint‑Martin, en partenariat avec la Maison Pour Tous 
L’Escoutaïre et le Secours Populaire.
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Mercredi 8 mars à 14 h 30
 TÉMOIGNAGES ET PARCOURS DE FEMMES ENTREPRENEUSES,  

en lien avec la BGE.
SUR INSCRIPTION
QUARTIER SAINT-MARTIN - JASMIN D’ORIENT
3, RUE DES CATALPAS - TÉL. : 04 34 11 42 64

Jeudi 9 mars 2023 de 14 h à 15 h
 PHOTOLANGAGE : Libertés, parcours 

et citoyenneté des femmes dans le monde. 
Le principe du photolangage est de 
favoriser l’expression dans un groupe en 
partant du ressenti et du vécu de chaque 
personne. Ce photolangage proposera 
le débat et la réflexion autour de trois 
questions : quels sont les obstacles à 
une plus grande participation des femmes 
à la vie politique, économique, sociale 
et culturelle ? Comment les surmonter ? 
Quels sont les mécanismes de solidarité à mettre en place ?
Le photolangage sera suivi d’un temps pour prendre soin de soi 
à l’espace bien-être de l’association.
QUARTIER SAINT-MARTIN - JASMIN D’ORIENT
3, RUE DES CATALPAS - TÉL. : 04 34 11 42 64

Dimanche 12 mars 2023 de 15 h à 18 h
 ATELIER D’ÉDUCATION POPULAIRE SUR LE CONSENTEMENT et 

sa place dans le collectif, animé par l’association TKT‑Crew. 
Cet atelier a pour but de mettre en lumière la notion de 
consentement dans nos relations. Par le biais de jeux, 
de discussions et d’échange d’outils, le terme sera redéfini 
en essayant d’en comprendre certains enjeux.
TOUT PUBLIC
ENTRÉE LIBRE SUR RÉSERVATION VIA LA PAGE INSTAGRAM 
@T_K_T_Crew_ : instagram.com/t_k_t_crew_

 L’Ultraviolette
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Dimanche 12 mars 2023 à 19 h
 PROJECTION DU LONG MÉTRAGE 

«  LA FABRIQUE DU CONSENTEMENT : 
REGARDS LESBO-QUEER  » de Mathilde 
Capone. Et si les communautés 
lesbo‑queer avaient quelque chose 
à partager des singularités de 
leurs sexualités ? 
À travers l’épineuse question du 
consentement, seize protagonistes 
de ces communautés prennent 
la parole. La projection sera suivie 
d’un temps d’échange.
ENTRÉE LIBRE (PRIX CONSEILLÉ 3 €)
QUARTIER CENTRE-VILLE – LA CARMAGNOLE
10 RUE HAGUENOT

Du mardi 7 au samedi 25 mars 2023
 EXPOSITION PHOTO ET AUDIO : Le lien qui MAINtient.

Vernissage de l’exposition vendredi 10 mars 2023  
de 16 h 30 à 18 h 30.
Projet porté par les femmes accompagnées par le Mouvement 
du Nid et par Alexandra Gonzales, photographe :  
« Les femmes accompagnées viennent majoritairement du 
Nigeria. Tous les jours nous pouvons noter à quel point 
les cultures nigérianes et françaises sont différentes. 
Et tous les jours nous trouvons des terrains de rencontre, 
d’apprentissages mutuels. »

 Mouvement du Nid
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Samedi 18 mars 2023 à 16 h 30 et jeudi 23 mars 2023 à 17 h 30
 SOIRÉES DE RENCONTRE AUTOUR DE LA TRAITE DES ÊTRES HUMAINS 

ET DE LA PROSTITUTION : parcours migratoires et trajectoires 
de vie en France. Mise en contexte, projection de courts 
métrages et temps d’échanges et de questions sur les thèmes 
suivants : le parcours migratoire, le parcours de sortie 
de la prostitution et la loi.
TOUT PUBLIC - ENTRÉE LIBRE
QUARTIER LEMASSON - MÉDIATHÈQUE VICTOR HUGO
207, RUE GUILLAUME JANVIER
TÉL. : 04 67 27 17 17

Vendredi 10 mars à partir de 18 h  
et 11 mars à partir de 11 h 

 ATELIER CRÉATIF EN PATE FIMO séchant à l’air :  
les participant·es repartent avec leurs vulves et clito en pâte fimo.
TOUT PUBLIC - ENTRÉE LIBRE - JAUGE MAXIMUM : 15 PERSONNES
PRIX : DON LIBRE POUR LE PLANNING FAMILIAL
48 BOULEVARD RABELAIS, 34000 MONTPELLIER

 Planning familial de l’Hérault
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Mercredi 8 mars 2023 de 12 h à 14 h
 FARANDOLE, composée d’étudiants 

et de lycéens qui partira de la place de 
la Comédie jusqu’à la Préfecture. L’objectif est de mobiliser 
et sensibiliser à la question des droits des femmes. Cette 
farandole sera accompagnée de musiques et de lectures de 
textes sur les femmes et leurs droits.
QUARTIER CENTRE 
PLACE DE LA COMÉDIE ET PLACE DE LA PRÉFECTURE

 Zonta Club – Marie de Montpellier

Samedi 4 mars 2023 à partir de 14 h
 ATELIER DE COUTURE de protections 

hygiéniques lavables et de jockstraps de 
remontée testiculaire (compter 1 h pour 
une serviette et 3 h pour un jockstrap).
JAUGE MAXIMUM : 20 PERSONNES
PRIX POUR LES PARTICIPANT·ES :
PRIX LIBRE (INDICATION DE COÛT 
DES MATÉRIAUX : 5 €)
TOUT PUBLIC - ENTRÉE LIBRE 
PRÉVENIR PAR MAIL chloe.martin@planning34.org
48 BOULEVARD RABELAIS, 34000 MONTPELLIER

 
 
 

Mercredi 8 mars 2023 à partir de 14 h
 GRÈVE DES FEMMES et rassemblement 

pour une manifestation en ville. Cet 
évènement est organisé par l’interorga 
de Montpellier.
TOUT PUBLIC
RENDEZ-VOUS PLACE ZEUS - MONTPELLIER
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Le 11 mars de 13h30 à 20h
 Le « NEW BOSS LADY EVENT » souhaite mettre en valeur 

l’entrepreneuriat au féminin. Dans une société où l’audace 
et la force de caractère sont associés aux hommes, nous 
voulons mettre à l’honneur toutes les femmes qui décident 
de devenir entrepreneuses. 
Mouvement  de  la  « New  Boss  Lady » avec le soutien 
des WonderMeufs.
ENTRÉE LIBRE
QUARTIER CENTRE - CROWNE PLAZA - 190 RUE D’ARGENCOURT

Samedi 18 mars 
Dans le cadre de la manifestation Mix A-C-E 
(Alimentation Culture et Énergie) :

 de 13 h 45 à 15 h : TABLE RONDE « Ces femmes à la barre 
de projets alternatifs dans l’Alimentation, la Culture 
et l’Énergie».

 de 16 h à 17 h : ATELIER DÉDIÉ À L’ÉGALITÉ FEMME/HOMME 
dans l’art et la culture.

 Wondermeufs

Dimanche 12 mars 2023 de 15 h à 18 h
 DES NOUVELLES DE CHEZ ELLES.  

L’ACTUALITÉ DES DROITS DES FEMMES EN MÉDITERRANÉE.
Poèmes, chants, représentation théâtrale portent  
les voix des femmes du bassin méditerranéen dans  
leurs luttes aujourd’hui. 
ENTRÉE LIBRE
QUARTIER PORT MARIANNE - ESPACE JACQUES PREMIER D’ARAGON
117 RUE DES ÉTATS GÉNÉRAUX

 Identités et Partage, Fonds pour  
les femmes en Méditerranée, Coup de Soleil
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À Montpellier, différentes coopératives proposent des  
solutions alternatives et mettent en dialogue les univers 
de l’alimentation, de la culture et de l’énergie.  
Convaincu·es qu’un changement de paradigme est déjà  
en œuvre, il mérite d’être célébré dans la joie.

Structures intervenantes pour la table ronde : La CRESS Occitanie 
- Le mouvement HF LR (Fédération inter-régionale pour l’égalité 
femmes-hommes dans les arts et la culture) - Danielle Vidal, 
présidente d’Energie Citoyenne de Calvisson (énergie) - Delphine 
Maurel, directrice de l’ESAT La Bulle Bleue (culture) - Delphine 
Esselin, présidente de la Cagette (alimentation)

Structures intervenantes pour l’atelier :  Le mouvement 
HF LR (Lou Prigent et Marielle Baus) avec le soutien 
des WonderMeufs (Laurence Méléo et Claire Manfredi).
ENTRÉE LIBRE
QUARTIER MONTCALM - HALLE TROPISME 121 RUE FONTCOUVERTE

Mercredi 8 mars de 13 h à 14 h
 LANCEMENT OFFICIEL DE L’ASSOCIATION «  LA VOLONTÉ DES FEMMES 

DE GÉLY  » ayant comme objectif de rassembler les femmes 
de la cité Gély autour d’activités culturelles, de loisir, 
de bien-être et de l’amélioration de la vie au sein du quartier.
QUARTIER GELY - 1, RUE ALBERT SAMAIN
FACE À LA RESSOURCERIE LA GAMINERIE

 La volonté des femmes de Gély

Toute la semaine
 TRANSMISSION D’UN LIVRABLE PAR JOUR aux entreprises du 

réseau FACE pour les sensibiliser aux droits des femmes :
— Exposition Mixit’ : exposition sur la mixité des métiers
— Banque de ressources Violences Sexistes et Sexuelles au 
Travail (guide, ressources, affiches…)

 Association Face Hérault
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 Cinéma Diagonal

Lundi 20 mars à 20 h
 AVANT-PREMIÈRE DU FILM  

« WE ARE COMING »  
de la réalisatrice Nina Faure.
Une nouvelle génération politise les enjeux autour du corps, 
de la sexualité et des rapports de genre. Pour deux amies, 
Nina et Yéléna, cela commence par une prise de conscience. 
Avec quelques autres, elles se demandent pourquoi, dans 
une société qui prétend que l’égalité des sexes est déjà 
là, l’accès au plaisir est si difficile. Elles organisent 
des groupes de parole, découvrent Notre corps, nous-mêmes, 
un manuel féministe historique qui leur ouvre de nouvelles 
portes d’analyse. Elles vont à la rencontre d’enseignantes, 
éducatrices, sociologues pour tracer pas à pas ce qui finira 
par être un vrai plan d’attaque. De plus en plus impliquées 
dans les luttes qui se soulèvent partout, au cœur de ce 
mouvement féministe qui déferle, elles découvrent un plaisir 
jusqu’ici insoupçonné, celui de poursuivre une émancipation 
collective. Le plaisir d’abolir le patriarcat, 
tout simplement.
Avant-première programmée par le cinéma Diagonal 
en partenariat avec le Rainbow Screen Festival et 
l’association Support your local girl gang.
ENTRÉE PAYANTE - CINÉMA DIAGONAL 5, RUE DE VERDUN

— Guide Gestion prévisionnelle des temps de vie
— Mobilité vers l’emploi
— Égalité professionnelle : petit guide des stéréotypes 
à déconstruire
Ces documents sont également téléchargeables  
sur le site : lamallette-rse.org
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MONTPELLIER MÉDITERRANÉE MÉTROPOLE
50, place Zeus - CS 39556 - 34961 Montpellier Cedex 2
Tél. 04 67 13 60 00

Tramway 1, arrêts “Léon Blum” et “Place de l’Europe”
Tramway 4, arrêt “Place de l’Europe” 

MAIRIE DE MONTPELLIER  
1, place Georges Frêche - 34267 Montpellier Cedex 2
Tél. 04 67 34 70 00

Tramway 1 et 3, arrêt “Moularès - Hôtel de Ville”
Tramway 4, arrêt “Georges Frêche - Hôtel de Ville”


