
Mémo de Vie
Une plateforme pour sauvegarder 

vos documents et vos témoignages

Dire aujourd'hui

Un journal pour garder 
une trace des événements

Un espace sécurisé pour 
stocker ses documents

Des contacts utiles pour 
se faire accompagner

Des ressources simples 
et fiables sur sa situation

Avec la coll  aboration de

'

Fede ration national e 
d'ai de aux victimes 
' '

pour pre s e rve r demai n

' ' www.memo-de-vie.org
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