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Travaux universitaires

Les points clés

Contexte

Les mères migrantes en situation de prostitution sont à la croisée de référentiels de
politiques publiques (lutte contre l’immigration, lutte contre les violences faites aux femmes
et lutte contre la prostitution) qui tendent à les marginaliser. Ces femmes, souvent isolées,
font face à des conditions de vie précaires et sont fréquemment confrontées à des obstacles
administratifs, sociaux et institutionnels. La pression des attentes sociales sur leur rôle de
mère renforce leur vulnérabilité, en particulier dans un contexte où elles sont perçues
comme responsables des comportements de leurs enfants, tout en étant disciplinées par les
institutions.

Résumé des travaux

Le mémoire explore l'accompagnement des mères migrantes
en situation de prostitution, en ayant pour terrain d’étude les
personnes accompagnées par le Mouvement du Nid dans
l’Hérault. Ce travail s’inscrit dans une démarche
d’intermédiation sociale, visant à répondre aux besoins
spécifiques de ces femmes en matière de parentalité et à
renforcer leur pouvoir d’agir, souvent restreint par des
contextes de vulnérabilité multiples : migration, fragilité
administrative, précarité, violences, et prostitution.
Les femmes rencontrées expriment un fort désir de fonder une
famille malgré les contraintes de leur situation. Cependant,
elles se heurtent à des difficultés dans leur rapport avec les
institutions, souvent perçues comme des espaces de jugement
et de contrôle. Cela se traduit par une méfiance vis-à-vis des
services sociaux, en raison de la crainte du retrait de la garde
de leurs enfants, et un sentiment de culpabilité face aux
attentes sociétales.
L’accompagnement des mères migrantes au sein du
Mouvement du Nid s'inscrit dans une démarche globale de
soutien psychosocial, où l'accent est mis sur la reconstruction
de l'image de soi, l'accès à l'emploi, et l'insertion socio-
professionnelle.
Les professionnel·les expriment le besoin de formation face à
la complexité des situations individuelles et soulignent le
manque de moyens sur les questions de parentalité pour les
femmes immigrées et en situation de prostitution.

Intégration systématique des questions de parentalité dans
les dispositifs d’accompagnement
Renforcement de la formation des professionnel·les sur ces
enjeux spécifiques
Développer les réseaux de parentalité
Encourager la participation des publics concernés dans la
construction de projets d’accompagnements

Face à ces constats, l’autrice a initié le projet « Mama wey Dey
Try », qui vise à renforcer le pouvoir d’agir des mères migrantes
en leur offrant un espace d’expression dédié. Ce projet se
structure autour de trois axes : 

La création d’un Espace de Parole, où les mères peuvent
partager leurs expériences et renforcer leurs compétences

parentales ;
Le développement du réseau partenarial, notamment avec
des associations de santé et de soutien à la parentalité ;
L’évaluation des besoins pour ajuster l’accompagnement
aux réalités des mères migrantes.

L’objectif est notamment de redonner aux mères la confiance
en leur capacité à exercer leur parentalité, en les considérant
comme des expertes de leur propre expérience. Le projet
cherche aussi à lutter contre l’invisibilisation et la
stigmatisation des mères migrantes, en valorisant leurs savoirs
expérientiels et en favorisant leur participation active dans la
conception des actions qui les concernent. La reconnaissance
des savoirs et compétences des mères migrantes en situation
de prostitution est un point clef de la mise en place d’actions
participatives par les pouvoirs publics. Plutôt que de se
concentrer sur leurs supposées défaillances, il est crucial de
valoriser leurs capabilités et de les soutenir dans leur parcours
de parentalité. La création d’espaces d’expression collective
permet non seulement de rompre l’isolement, mais aussi de
favoriser l’entraide et l’échange entre pairs : le développement
d’un pouvoir d’agir collectif. 

Recommandations d’actions

   Le travail de Marie Habbe démontre que la
reconnaissance des savoirs expérientiels et
l’empowerment des mères migrantes sont des leviers
essentiels pour améliorer leur situation et renforcer leur
capacité à agir dans un contexte marqué par la précarité
et la marginalisation.


