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Les stéréotypes sexistes dans le monde agricole ont des conséquences trés concretes sur les inégalités de
genre dans ce secteur. La dureté du metier d'agriculteur-ice touche les femmes d'une maniere spécifique
du fait de son articulation aux discriminations genrées : porosité des milieux familiaux et professionnels

d'une part, technicité et caractere physique du métier nourrissant les préjugées sur la moindre compétence des femmes d'autre
part. Le travail de recherche mené par Sidonie Tisseau s'intéresse aux politiques publiques déployées pour remeédier aux
effets discriminatoires et promouvoir 'autonomie des femmes des zones rurales et agricoles en France. Il s'appuie
notamment sur les dispositifs mis en place par la Mutualité sociale agricole (MSA) du Languedoc.

Résumeé des travaux

Le travail de recherche articule une revue de la littérature
académique concernant les inégalités de genre en milieu
rural et agricole ainsi que de la place de la femme en
agriculture, I'écoute et le visionnage d'émissions sur le sujet
(podcasts et documentaires), le recueil de données
empiriques enrichi grace a l'observation participante et la
conduite d'entretiens semi-directifs.

L'autrice brosse un panorama de I'évolution de la place des
femmes dans l'agriculture articulée aux mobilisations pour
promouvoir I'égalité de genre dans ce secteur. Une synthese
des politiques publiques menées depuis 2019 pour faire
avancer l'égalité femmes-hommes en milieu rural permet de
mieux appréhender le cadre reglementaire et politique dans
lequel s'inscrivent les actions de la MSA du Languedoc.

Les MSA, a travers leurs actions d'accompagnement social a
la fois individuelles et collectives des agriculteurs-ices, sont
les premiers témoins des difficultés rencontrées par les
femmes dans le monde agricole. La médiatisation des
suicides d'agriculteurs-ices a conduit la MSA du Languedoc
a accentuer ses actions de prévention du mal-étre et a
cibler notamment le mal-étre des femmes. Elle a
notamment créé un numéro vert dans I'Hérault destiné a
recueillir la parole des agricultrices et travailleuses du
monde rural et a nourrir la réflexion autour d’actions avec et
pour les femmes. En plus d'étre un outil d'écoute et de
soutien, ce numéro vert a pour ambition de permettre
'élaboration d'un diagnostic des besoins des femmes
affiliées a la MSA de I'Hérault. L'étude de ce dispositif a
servi d'outil pour analyser les conditions d’adhésion des
femmes a des collectifs féminins.

Mis en lien et accompagnés par la MSA, les collectifs
féminins permettent a des femmes de se retrouver
pour echanger sur des sujets divers liées a leur
condition d'agricultrices et de professionnelles du
monde rural. L'observation de ces collectifs a permis a
Sidonie Tisseau de produire une synthese des
besoins rencontrés par ces femmes, répartis en 3
catégories : besoins sociaux, besoins professionnels et
besoins liés a la santé. L'autrice met notamment en
exergue la nécessité d'agir sur l'adaptation des outils
agricoles aux morphologies féminines. Elle insiste
également sur les problématiques de santé mentale

@affectent particulierement les femmes agricultricey
Recommandations d'actions

e Généraliser le dispositif de ligne téléphonique (numéro
vert) pour l'étendre a l'ensemble des départements
couverts par la MSA du Languedoc afin d'éviter l'effet
frontiere,

e Ameéliorer I'organisation de ce dispositif pour en étendre
les horaires et cibler la communication pour atteindre
les publics plus jeunes,

e Sensibiliser les fournisseurs a l'adaptation des outils
agricoles aux morphologies féminines,

e Déevelopper lacces a des protections périodiques
adaptées au travail agricole et rural,

e Développer les actions de prévention en santé physique
et mentale a destination des femmes du monde rural.




